Sept 29 Conducatorii dau exemplu de inchinare

Moise si Maria(prorocita) conduc Inchinarea
Text biblic:Exod 15:1-21

Versetul de aur

Maria prorocita, sora lui Aaron, a luat in mdand un timpan, si toate femeile
au venit dupd ea, cu timpane su jucdind. Exod 15:20

Introducere

Cantarea de lauda din lectia de astazi provine din cartea Exodul, care face parte din
Pentateuh. Aceste carti i-au fost atribuite in mod traditional lui Moise.

Evenimentele exodului sunt datate in mod traditional din 1447 .Hr. Cu mult inainte,
Dumnezeu fagaduise lui Avraam, Isaac si Tacov tara Canaanului (Gen 13:14-15; 26: 3;
28:13). Indeplinirea promisiunii parea sa fie in pericol cand Iacov si familia lui s-au mutat
in Egipt din cauza foametei. Totusi, Dumnezeu a lucrat prin losif, un fiu al lui lacov,
pentru ca familia s3 poatd avea tot ce avea nevoie in anii foametei (Gen41:53-54).

De-a lungul secolelor, israelitii au fost martorii unor schimbéri semnificative de conducere
in Egipt. In cele din urma, a venit un nou rege pentru care reputatia lui losif nu a insemnat
nimic (Exod 1:8). Favoarea initiala pe care Iacob (Israel) si fiii sai au experimentat s-a
schimbat in sclavie si asuprire. Dupa ce israelitii au petrecut 430 de ani in Egipt (12:40-
41), Dumnezeu a fost gata sa actioneze pentru a implini promisiunile (2:23-25).

in aceast perioada s-a niscut Moise, apoi la 40 de ani a fugit din Egipt in Madian (Exod
2:15). Dupd alti 40 de ani Moise la intalnit pe Dumnezeu la Sinai amintindu-i de
promisiunea facuta strdmosilor lui. Domnul a lucrat prin Moise si prin Aron (fratele sau)
pentru a aduce cele 10 pligi care au devastat Egiptul. Faraon alungi pe israeliti din Egipt,
dar sa razgandit intre timp si a vrut sa-i aduca napoi. Israelienii urmariti au ajuns la Marea
Rosie unde se parea ca erau blocati, dar Dumnezeu in planurile lui. Israelienii au trecut in
sigurantd prin Marea Rosie ca pe uscat caci Dumnezeu a despartit apele mérii iar egiptenii
au murit in ape.

Moise si poporul au raspuns prin cantari de lauda.

Contextul lectiei

L. Céntarea pe care au cintat-o ( Exod 15:1-3)

A. Cui au cantat (v1)

Cantecul 1l lauda pe Domnul pentru céile in care a triumfat asupra lui Faraon si a armatei
sale si pentru aceasta a primit glorie (Ex 14:17-18). Calul si calaretul se refera la o parte a
armatei lui Faraon. Desi fortele lui erau considerate atotputernice in vremea lor, ele au
palit in comparatie cu puterea Domnului (Isaia 43:16-17).

B. Motivul cantarii (v 2-3)

Moise impreund cu poporul care a scapat din Egipt au motive de multumire, ei lauda pe
Dumnezeu pentru puterea si taria Sa, singurul in care se increde.

II. Cantarea de laud: continua (Exod 15:11-13,17-18,20-21)

A. Sub conducerea lui Dumnezeu (v 11-13)

Datorita faptului ca Egiptenii aveau sute de dumnezei falsi, Moise se intreaba care dintre
acesti dumnezei este aga de méaret ca Dumnezeul lor, unicul Dumnezeu care i-a scapat din
mana egiptenilor.

B. Mostenirea primita de la Dumnezeu (v 17-18)
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Faptul ca Dumnezeu conduce poporul in Canaan, demonstreaza din nou grija Iui pentru ei.
Moise impreuna cu poporul inteleg cd Domnul este cel care va imparatii peste veacuri.

D. Manifestarea femeilor (v 20-21)

Femeile conduse de prorocita Maria, sora lui Aaron repeta acelasi cantec de lauda, ca
Dumnezeu este cel putemic, asa de puternic cd a aruncat in mare cal si calaret al
egiptenilor care-i urmareau.

CONCLUZII

Cantarea ajuta la diminuarea sentimentelor de stres si anxietate prin eliberarea de substante
chimice ale creierului ,,sa te simti bine” care atenueaza durerea. Cantarea activeaza, de
asemenea, portiunea creierului asociatd cu memorarea.

Cantarile noastre de inchinare fac aceste lucruri si multe altele. i cantam in inchinare
Domnului pentru ca El este sursa putern si mantuirii noastre. Inchinarea noastra celebreazi
si Isi aduce aminte de bunétatea si credmmosla Domnului. Apostolul Pavel a cantat
Domnului in inchinare, chiar si in inchisoare (Fapte 16:25). ,,Psalmii, imnurile si cantarile
care te ating la inima sunt semne ale unei vieti pline de Duhul lui Dumnezeu (Ef 5:19; Col
3:16).

Mai exista situatii specifice cand cantatul nu este intotdeauna potrivit (ex: Prov 25:20;
Amos 5:23; 8:10; Ez 26:13).

Ce trebuie sa memoram: Dumnezeu ne-a dat un motiv pentru ce sa cantim.
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