
Lecția 10→Dragoste care susține→ 7 May, 2017 
(Text biblic: Iona 1:7-17; Cuvînt de aur: Iona 1:10a) 

 
Versetul de aur: 

„Oamenii aceia au avut o mare teamă şi i-au zis: „Pentru ce ai făcut lucrul acesta?” (Iona 
1:10a) 

 
„Şi Iona s-a sculat să fugă la Tars, departe de Faţa Domnului.” (Iona 1:3a) 

 
INTRODUCERE: 

-Citirea textului: Iona 1:7-17 
-Menționarea și recitirea versetului de aur. 
 

CONȚINUTUL LECȚIEI: 
    I. Cauza furtunii (Iona 1:7-9)  
       A) Descoperit de mulți (vv.7-8)  
       B) Afirmat de Iona (v.9) 
        
  II. Îngrijorarea marinarilor (Iona 1:10-11) 
       A) În ce privește păcatul lui Iona (v.10)                                                                
       B) În ce privește soluția (v11) 
        
III. Urmările acțiunii (Iona 1:12-17) 
       A) Soluția (vv.12-14) 
       B) Rezultatele (vv.15-17) 
 

CONCLUZIE: 
A) -Sindromul lui Iona. 
B) -Rugăciune                                                                                                                                                                                                                      
D) -Gînduri de reamintit:                                                                                                                             
      1.- Descrie acțiunile și atitudinea marinarilor față de Iona.    
      2.-Compară și pune în contrast diferitele feluri în care oamenii reacționează față de cineva  
          care mărturisește răul pe care l-a făcut.  
      3.-Enumeră căi pe care oamenii fug de Dumnezeu în zilele noastre și scrie o rugăciune pen- 
          tru a cere ajutor divin, spre a evita tu însuți să faci așa ceva.  



 
„S-a pogorît la Iafo şi a găsit acolo o corabie care mergea la Tars. A plătit preţul călătoriei şi 
s-a suit în corabie ca să meargă împreună cu călătorii la Tars, departe de Faţa Domnului.” 
(Iona 1:3b,c) 

 
„Iona s-a pogorît în fundul corabiei, s-a culcat şi a adormit dus. Cîrmaciul s-a apropiat de el 

şi i-a zis: „Ce dormi? Scoală-te şi cheamă pe Dumnezeul tău! Poate că Dumnezeu va voi să se 
gîndească la noi, şi nu vom pieri!” (Iona 1:5b-6) 

 
-„Apoi au luat pe Iona şi l-au aruncat în mare. Şi furia mării s-a potolit.” (Iona 1:15) 

-„Domnul a trimis un peşte mare să înghită pe Iona şi Iona a stat în pîntecele peştelui trei zile 
şi trei nopţi.” (Iona 1:17) 
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